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Definizione

* Difficolta nella deglutizione

» Disfagia esofagea: sensazione di arresto
del bolo lungo I'esofago

» Disfagia orofaringea: difficolta ad iniziare
I'atto della deglutizione




Disfagia

* Si puo associare a pirosi retrosternale o
vomito e deve essere distinta dal globo
(sintomo di ansia con sensazione di “corpo
estraneo” a livello della gola in assenza di
causa organica) e dalla odinofagia (dolore
durante la deglutizione che si puo
associare a reflusso gastro-esofageo o
candidiasi esofagea).




Cause di D. Orofaringea

* Disordini neuromuscolari che interessano
faringe e sfintere esofageo superiore
(miastenia gravis, paralisi bulbare o
pseudobulbare)

* Si puo associare soffocamento, rigurgito
nasale, aspirazione tracheale

* Possono coesistere segni neurologici quali
disartria, raucedine, perdita incontrollata di
saliva




Cause di Disfagia Esofagea

« Stenosi benigne o maligne dell'esofago
* Disordini motori dell'esofago (acalasia)
« Esofagite




Oropharyngeal Type of Esophageal

(see Table 12-1) dysphagia (see Table 12-2)
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| Character |

Intermittent | | Progressive | | Intermittent |

[No weight loss) Age >50 or
weight loss

Y Y Y
Caustic stricture Carcinoma Eosinophilic Achalasia Less specific

Diverticula esophagitis Chagas’ disease motility disorde
Peptic stricture Esophageal ring Scleroderma

Figure 12-1. Diagnostic algorithm for patients with dysphagia. For details of the approach to
each type of dysphagia, see the tables. Less specific motility disorders include nutcracker
esophagus, diffuse esophageal spasm, and other disorders of ineffective esophageal motility.

(Modified from Castell DO, Donner MW. Evaluation of dysphagia: A careful history is crucial.
Dysphagia 1987; 2:65-71.)




Disfagia: Algoritmo Investigativo

Food 'sticking' after Difficulty initiating swallow
swallowing, = regurgitation + choking or aspiration
Oesophageal Oropharyngeal
dysphagia dysphagia
Endoscopy Videofluoroscopic
and biopsy swallowing assessment
and neurological
investigation
Stricture Oesophagitis Dysmotility
* Peptic
* Candidiasis
: i Manometry/
Benign Malignant barium swal
* Peptic * Carcinoma of
e Fibrous rings . g:rgiisc’)cr)r?:%?us * Achalasia Neurological disease
the stomach . Non-‘spe;:ific . gulbar palsy
e Extrinsic motility disorder * Pseudobulbar palsy
compression » Myasthenia gravis
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