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Obiettivo della Fisiologia ¢ quello di spiegare il
funzionamento degli organismi viventi e dei loro
componenti.

La Fisiologia umana analizza le caratteristiche del corpo
umano che consentono all'individuo di analizzare
I'ambiente in cui vive, di muoversi in esso, di pensare, di
comunicare, di riprodursi e di svolgere tfutte quelle
funzioni che consentono la sopravvivenza.

FISIOLOGIA
ECOLOGIA

BIOLOGIA

BIOLOGIA CELLULARE

CHIMIGA MOLECOLARE

Pr— — c N i
APPRIN |y Organismi - PoROMIONI & || Boosistemi di Ll g,
(o st e spcie .

Atomi | Malecole | === Celule = Tessuti —& Orgari = diversa specs

Caratteristica della fisiologia & che comprende molteplici livelli di organizzazione,
dal livello molecolare fino a quello delle popolazioni di una specie

Scaricato da www.sunhope.it 2



-Circolatorio

-Digerente

-Endocrino

-Immunitario
-Tegumentario

-Muscolo-sche-
letrico

-Nervoso

-Riproduttivo
-Respiratorio

-Urinario

Cuore, vasi, sangue
Stomaco, intestino,
fegato, pancreas

Tiroide, surrene...

Timo, milza, linfonodi
Cute

Muscoli, ossa

Cervello, midollo spinale,
nervi periferi

Ovaio e utero, testicoli
Polmoni, vie aeree

Reni, vescica

Il corpo umano & composto da dieci apparati fisiologici:

Trasporto di materiale attraverso il circolo
sanguigho

Trasformazione del cibo in particelle che
possono essere trasportate; eliminazione
di scorie

Coordinazione delle funzioni corporee
attraverso sintesi e rilascio di molecole
regolatrici

Difesa contro agenti esogeni

Protezione dall'ambiente esterno
Sostegno e movimento

Coordinazione delle funzioni attraverso
segnali elettrici e rilascio di molecole
regolatrici

Mantenimento della specie

Scambio di ossigeno e anidride carbonica

Mantenimento di acqua e soluti nellambiente
interno;eliminazione di scorie

Sisterna tegumentario

Sistema Sistema

Il sistema tegumentario forma nervaso endocring
una barriera protettiva che ' ]
separa  l'ambiente interno
dall'ambiente esterno. o
Il sistema muscolo-scheletrico=—
provvede al sostegno e al
movimento.

Sistema

Sistema |
digestivo

Il lume degli organi cavi dei

sistemi respiratorio,
digerente, riproduttivo e w
urinario si apre all'ambiente R |  Sstoma T ) | ciaema
esterno. e Com
&7
f

respiratorio
{

I sistemi endocrino e
nervoso integrano le
informazioni e attuano il
controllo coordinato delle
funzioni cellulari.

Il sistema circolatorio
trasporta materiali
attraverso il corpo
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Ambiente esterna

Materiae che Le funzioni svolte dai diversi organi
dalrorgansmo Colui o ed apparati dell'organismo sono
\\ % finalizzate a mantenere costantile
condizioni fisico-chimiche
H dellambiente interno

Ssterra tegunentano

Liquido intracellulane
della maggior parte
delle cellule

—t
S=*  Liquido extracellulare: ——*
I'ambiente interno y;
del corpo

Cem_.m protettve

Solo una piccola quota di cellule dell'organismo & in
grado di scambiare materiale con 'ambiente
esterno. La maggior parte delle cellule & in contatto
con l'ambiente interno, costituito dal liquido
extracellulare.

Tutte le cellule dell'organismo sono nus’n‘;t;mww =
immerse nel liquido extracellulare S/ e
(ambiente interno) i cui costituenti )| o =6

sono controllati in maniera precisa.

Globali rossi  Parete capillare Membrana cellulare
Iy

Da un punto di vista
funzionale il corpo ha tre
compartimenti liquidi

Plasma Liquido interstiziale Liquido intracellulare

Membrana
callulare

Il companimento liquido extraceliulare (LEC)
& suddiviso in plasma e Bquido interstiziale

Il materiale che si sposta fra la cellula e LEC
deve attraversare la membrana cellulare.
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E' 'ambiente liquido con il quale scambiano
le cellule dell'organismo

Mezzo interno [— E' protetto dall'ambiente esterno da
cellule che lo schermano e lo racchiudono

Ha una composizione ottimale per il
metabolismo cellulare

Mantiene una relativa costanza delle sue
caratteristiche chimico-fisiche
(equilibrio dinamico)

Il mantenimento della costanza del mezzo interno viene
definito omeostasi.

I diversi meccanismi fisiologici che operano per mantenere
le condizioni ottimali del mezzo interno e per ristabilirle in
caso di alterazione sono quindi meccanismi omeostatici.

Organismo in
omeostasi
Cambiamenti marcati % ﬂ & Disfunzione
ambiente esterno interna
Perdita omeostasi

r

{

‘ Tentativo di compensazione ‘

Alterazioni % % Recupero delle

marcate e Fallimento Successo della | __.|condizioni ottimal
durature del~TT compensazione compensazione del mezzo interno
mezzo interno JL

1

10 -
Condizioni S O Condizioni
patologiche Benessere fisiologiche
Sofferenza
cellulare X Ridotta efficienza di %Incapaci‘ré dellorganismo di

ll organi ed apparati svolgere @”;‘Oﬂﬁ}?ﬂh

Morte Norte
cellulare /] ] S :ell‘organi §‘ o
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la composizione di entrambi i

compartimenti organici

sia

relativamente stabile, i singoli soluti nei due compartimenti non sono in

Nonostante
equilibrio.
Endotelio
Eritrocita capillarg

mM 0 mM
Na'] =142 [Na'] = 145
[K]=4

K]=4
[Ca**]=25 [Ca*]=12
Mg™]=1.1 Mg™] =08
[C] =104 [er = 17
[HCO: = 24 [HCOI = 27

Plasma . Liguide interstiziale

Membrana
cellulare

mM
[Ma') =12
[K'] = 140
[Ca™] < 0,0001
Mg™] = 1.6
e =4

[HCO3) = 12

Liguide infracellulare

L @

Diversith di concentraziont
foniche del liquido intraceliulare, inter-
stiziale & plasmatico. 5i notino la corri-
spondenza a liquido plasmatico ed
intertiziale che sono in contatio attrs-
wirso ¢ paseti dei capillan @ o mascate
diversits di concantrazione losica tra
liquide Intracellulare ed  interstizisle
wpaml dalla membana  cellulare
{imdicata dai cerchi grigi} che crea &
mantiene i gradienti csmatici.

I compartimenti intracellulari ed extracellulari dell'organismo

sono in equilibrio osmotico e in squilibrio chimico ed elettrico. Essi sono
stati stazionari dinamici, cioé i materiali si muovono costantemente avanti e
indietro tra i due compartimenti, perd in uno stato stazionario non c'e
movimento netto di materia

a) Compartimenti anganici liquidi

P I C

|

|

|

|

|

|

T —
LEC uc

LEGENDA

:l P Flasma

] Uiguido interstiziale
[[] ¢ Uguido intraceliutare

Concentraziona (mmal /L)

{b) Distribuzione i sokuti

pr—— [—x
P C PI1C
K* or

PiC PIC

HCO; Grandi anioni
& proteing

DOMANDE SUL GRAFICO

* In cha cosa il plasma si differenzia
dal liquido interstiziabe?

* Quali 5000 I principali differene
nel solutl tra | compartimenti
etraceliutan ¢ intracellulan?

Scaricato da www.sunhope.it

12/12/2009



L'organismo e un sistema aperto che scambia energia e materia con
I'ambiente esterno.
Per mantenere uno stato di omeostasi (un ambiente interno

relativamente stabile) I'organismo utilizza il principio dell'equilibrio di
massa:
La costanza di una data sostanza & mantenuta se le entrate
sono uguali alle uscite dall'organismo.

<—— Per mantenere il livello
costante I'ingresso
deve uguagliare
l'uscita

Introduziona
(attraverso 'intesting

i polmoni,

Equilibrio
di massa

Escrezione
(da parte di reni,
fegato, polmone, cute)
4

‘\Eo‘:é‘p“{'a"n"eo/J
[

Produzione Metabolismo a una
metabolica nuova sostanza

la cute)

vedOE Ol eqomuto or assa |

Carico Assunzione
corpores  + o produzions

Escrezione
o rimozions

La maggior parte dei sistemi di controllo dell'organismo
agiscono mediante un meccanismo a feedback negativo

Temperatura (°C)

31 -

30

7| La retroazione negativa  Valore di riferimento

attiva risposte
compensatorie

della funzione

29 —

28 —

EAYIERY

Tempo ———»

feedback negativo:

Ambito
normale
della funzione

Stimolo
| | iniziale

la variazione di un parametro da controllare attiva una risposta
che contrasta la perturbazione iniziale, riportando il parametro

controllato al valore originale.
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Tutti i riflessi omeostatici sono controllati da riflessi di retroazione
negativa, in modo che la variabile regolata rimanga entro un ambito
di valori normali

a) F iva: la risposta trast (b) Retroazione positiva: 1a rispesta ninforza lo stimalo,
Io stimolo, controbilanciando la perturbazione spingendo la variabile ancora pid lontano dal proprio
iniziale. wvalore di rifesimanto.
| ] Stimelo Stimalo
W] iniziale iniziale
'
: l l
i
'
! J =
- | Risposta | Risposta - T
5N — - ! Nel circuito B !
! Circuito | a retroazione positiva |
! L) 5 retroazions | | """ 1 & necessario un fattore |
' positiva  estemno per far cessare |
1 ! I'attivazione |
s ¥ Stimalo o

pos 4 4 Stimolo I —

Feedback positivo: la risposta rinforza lo stimolo, spingendo la
variabile ancora pitl lontano dal proprio valore di riferimento. I
feedback positivi hon sono omeostatici

Controllo ormonale a feedback positivo delle contrazioni uterine
durante il parto et dcende nlftero

Iniziando il travaghko

...................... Il Stiramento della
H _ ' Cervice utering
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