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Principi generali di terapia antibiotica

Silvano Esposito

Dipartimento di Malattie Infettive
Seconda Università di Napoli

Fattori da considerare per la terapia 
antibiotica

• Selezione dei pazienti
• Luogo di cura
• Timing (tempestività)
• Via di somministrazione
• Scelta dell’antibiotico
• Monoterapia o terapia d’associazione
• Presenza di malattie concomitanti
• Terapie concomitanti
• Dosaggio
• Numero di somministrazioni
• Durata
• Costo
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Selezione dei pazienti

Eziologia della faringo-tonsillite acuta

Bambini
- Batteri 50% - Virus  50%

S. pyogenes 95%
M. pneumoniae 5-10%
C. pneumoniae 5-10%
Altri 5%

Adulti
- Batteri 15% - Virus  85%

Breeze: criteri diagnostici

Totale punteggio = 30                              68% predittività

2 – 6Conta leucocitaria
1 – 4Età del paziente
1 – 4Mese di comparsa
2 – 4Linfoadenopatia I.c.
2 – 4Essudato faringeo
2 – 4Cefalea
4 – 2Tosse
2 – 4Faringodinia
2 – 4Temperatura >38 °C

PunteggioSegni e sintomi

Otite acuta in pediatria: eziologia

Microrganismo % 

S. pneumoniae 20-40 

H. influenzae 10-30 

M. catarrhalis 5-15 

Altri Streptococchi 
 

5-8 

Altri 2-3 

Assenza di crescita 30-40 
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