
 
 
 

ATTIVITA’  FORMATIVE  PROFESSIONALIZZANTI 
DEL  TERZO   ANNO   DI  CORSO 

 

OBIETTIVI 
 

1. Accogliere un paziente in reparto o in ambulatorio 
2. Raccogliere l’anamnesi in tutte le sue parti 
3. Misurare la pressione arteriosa omerale  
4. Rilevare e descrivere le caratteristiche dei  polsi periferici  
5.  Misurare la frequenza cardiaca centrale e periferica 
6. Acquisire nozioni e metodologia per la corretta esecuzione dell’esame obiettivo generale 
7.  Acquisire nozioni e metodologia per la corretta esecuzione dell’esame obiettivo del 

torace 
8. .Acquisire nozioni e metodologia per la corretta esecuzione dell’esame obiettivo del 

cuore 
9.  Acquisire nozioni e metodologia per la corretta esecuzione dell’esame obiettivo 

dell’addome 
10. Eseguire la palpazione dei linfonodi e riconoscerne le caratteristiche 
11. Eseguire l’esame obiettivo della mammella 
12. Rilevare i segni obiettivi di disidratazione 
13. Rilevare i segni obiettivi dell’edema 

 14.  Compilare una cartella clinica 
 15.  Apprendere le modalità di esecuzione  di  

• prelievi di sangue venoso da una vena periferica 
• iniezioni intramuscolari 
• iniezioni sottocutanee 
• iniezioni intradermiche 
• iniezioni endovenosa       

 16. Apprendere le modalità di raccolta dei campioni biologici per la esecuzione delle 
 principali  indagini  di laboratorio   

 17. Apprendere  le modalità di raccolta delle urine per l’esame chimico-fisico  
 18.  Attuare misure di autoprotezione nella raccolta,  preparazione e gestione di campioni     

 biologici 
 19.  Preparare un campo sterile per un intervento di piccola chirurgia 
 20.  Togliere punti e agraffes  
 
 


