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La ricerca dei fondamenti eticoLa ricerca dei fondamenti etico--deontologici della deontologici della 
professione medica impone preliminarmente l’analisi del professione medica impone preliminarmente l’analisi del 
documento unanimamente reputato come documento unanimamente reputato come primo Codice primo Codice 
Deontologico di tale ArteDeontologico di tale Arte: il : il Giuramento di IppocrateGiuramento di Ippocrate..

Esso  infatti  sia nella sua forma “antica” che in quella Esso  infatti  sia nella sua forma “antica” che in quella Esso, infatti, sia nella sua forma antica  che in quella Esso, infatti, sia nella sua forma antica  che in quella 
“moderna”, attualmente proposta come formula di “moderna”, attualmente proposta come formula di 
giuramento dei giovani laureati in Medicina e Chirurgia, giuramento dei giovani laureati in Medicina e Chirurgia, 
anticipa e riassume precetti, suggerimenti e norme anticipa e riassume precetti, suggerimenti e norme 
comportamentali tutt’oggi presenti nei moderni codici comportamentali tutt’oggi presenti nei moderni codici 
deontologici e, spesso, di rinnovata e cogente attualitàdeontologici e, spesso, di rinnovata e cogente attualità..
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E’ sembrato dunque utile individuare all’interno di E’ sembrato dunque utile individuare all’interno di 
tale documento, prima di affrontare l’analisi dell’ultimo tale documento, prima di affrontare l’analisi dell’ultimo 
testo codicistico emanato nel 2006, quei principi che, pur testo codicistico emanato nel 2006, quei principi che, pur 
allo stato embrionale, già erano parte integrante della allo stato embrionale, già erano parte integrante della 
“cultura” del medico in epoca tanto remota. “cultura” del medico in epoca tanto remota. 
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GIURAMENTO DI IPPOCRATE (ANTICO)GIURAMENTO DI IPPOCRATE (ANTICO)

""Giuro per Apollo medico e Asclepio e Igea e Panacea e Giuro per Apollo medico e Asclepio e Igea e Panacea e 
per gli dèi tutti e per tutte le dee, chiamandoli a per gli dèi tutti e per tutte le dee, chiamandoli a 
testimoni  che eseguirò  secondo le forze e il mio giudizio  testimoni  che eseguirò  secondo le forze e il mio giudizio  testimoni, che eseguirò, secondo le forze e il mio giudizio, testimoni, che eseguirò, secondo le forze e il mio giudizio, 
questo giuramento e questo impegno scritto: questo giuramento e questo impegno scritto: 

di di stimare il mio maestrostimare il mio maestro di questa arte di questa arte come mio padrecome mio padre e e 
di vivere insieme a lui e di soccorrerlo se ha bisogno e che di vivere insieme a lui e di soccorrerlo se ha bisogno e che 
considererò i suoi figli come fratelli e insegnerò considererò i suoi figli come fratelli e insegnerò 
quest'arte, se essi desiderano apprenderla; quest'arte, se essi desiderano apprenderla; 
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q , ppq , pp

di di rendere partecipirendere partecipi dei precetti e degli insegnamenti dei precetti e degli insegnamenti 
orali e di ogni altra dottrina i miei figli e i figli del mio orali e di ogni altra dottrina i miei figli e i figli del mio 
maestro e gli allievi legati da un contratto e vincolati dal maestro e gli allievi legati da un contratto e vincolati dal 
giuramento del medico, giuramento del medico, ma nessun altroma nessun altro ((la medicina la medicina 
antica intesa come conoscenza a carattere ermeticoantica intesa come conoscenza a carattere ermetico))

RegoleròRegolerò ilil tenoretenore didi vitavita perper ilil benebene deidei malatimalati
secondosecondo lele miemie forzeforze ee ilil miomio giudizio,giudizio, mimi asterròasterrò daldal recarrecar
dannodanno ee offesaoffesa..

NonNon somministreròsomministrerò adad alcuno,alcuno, neppureneppure sese richiesto,richiesto,
ff t lt l èè i òi ò t lt l i lii liunun farmacofarmaco mortalemortale,, nènè suggeriròsuggerirò unun taletale consiglioconsiglio;;

similmentesimilmente aa nessunanessuna donnadonna ioio daròdarò unun medicinalemedicinale abortivoabortivo..
ConCon innocenzainnocenza ee purezzapurezza ioio custodiròcustodirò lala miamia vitavita ee lala miamia
artearte..

NonNon opereròopererò colorocoloro cheche soffronosoffrono deldel malemale delladella
pietra,pietra, mama mimi rivolgeròrivolgerò aa colorocoloro cheche sonosono espertiesperti didi questaquesta

attivitàattività
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attivitàattività..
InIn qualsiasiqualsiasi casacasa andròandrò,, ioio vivi entreròentrerò perper ilil sollievosollievo

deidei malati,malati, ee mimi asterròasterrò dada ogniogni offesaoffesa ee dannodanno volontario,volontario, ee
frafra l'altrol'altro dada ogniogni azioneazione corruttricecorruttrice sulsul corpocorpo delledelle donnedonne
ee deglidegli uomini,uomini, liberiliberi ee schiavischiavi..
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Ciò che io possa vedere o Ciò che io possa vedere o 
sentire durante il mio esercizio sentire durante il mio esercizio 
o anche fuori dell'esercizio o anche fuori dell'esercizio 
sulla vita degli uomini, sulla vita degli uomini, tacerò tacerò 
ciò che non è necessario sia ciò che non è necessario sia ciò che non è necessario sia ciò che non è necessario sia 
divulgato, ritenendo come un divulgato, ritenendo come un 
segreto cose similisegreto cose simili.  .  

E a me, dunque, che adempio un E a me, dunque, che adempio un 
tale giuramento e non lo tale giuramento e non lo 
calpesto, sia concesso di calpesto, sia concesso di 
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pp
godere della vita e dell'arte, godere della vita e dell'arte, 
onorato degli uomini tutti per onorato degli uomini tutti per 
sempre; sempre; mi accada il contrario mi accada il contrario 
se lo violo e se spergiurose lo violo e se spergiuro". ". 

GIURAMENTO DI IPPOCRATE (MODERNO)GIURAMENTO DI IPPOCRATE (MODERNO)

Consapevole dell'importanza e della solennitàConsapevole dell'importanza e della solennità
dell'atto che compio e dell'impegno che assumo,dell'atto che compio e dell'impegno che assumo,

GIURO:GIURO:

1)1) di di esercitare la medicina in libertà e indipendenzaesercitare la medicina in libertà e indipendenza di di 
giudizio e di comportamento; giudizio e di comportamento; 

2) di perseguire come 2) di perseguire come scopi esclusivi la difesa della vitascopi esclusivi la difesa della vita, la , la 
t t l  d ll  l t  fi i   i hit t l  d ll  l t  fi i   i hi d ll'   il d ll'   il lli  lli  
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tutela della salute fisica e psichicatutela della salute fisica e psichica dell'uomo e il dell'uomo e il sollievo sollievo 
della sofferenzadella sofferenza, cui ispirerò con responsabilità e costante , cui ispirerò con responsabilità e costante 
impegno scientifico, culturale e sociale, ogni mio atto impegno scientifico, culturale e sociale, ogni mio atto 
professionale professionale ((la “tutela della salute”, un bene tutelato la “tutela della salute”, un bene tutelato 
anche dall’art. 32 della Costituzione Italianaanche dall’art. 32 della Costituzione Italiana)); ; 
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3) di 3) di non compiere mai atti idonei a provocare non compiere mai atti idonei a provocare 
deliberatamente la morte di un pazientedeliberatamente la morte di un paziente ((problematica problematica 
medicomedico--legale dell’ “eutanasia” e/o del cosiddetto “omicidio legale dell’ “eutanasia” e/o del cosiddetto “omicidio 
del consenziente”del consenziente”); ); 

4) di attenermi nella mia attività ai 4) di attenermi nella mia attività ai principi eticiprincipi etici della della 4) di attenermi nella mia attività ai 4) di attenermi nella mia attività ai principi eticiprincipi etici della della 
solidarietà umana, contro i quali, nel rispetto della vita e solidarietà umana, contro i quali, nel rispetto della vita e 
della persona non utilizzerò mai le mie conoscenze; della persona non utilizzerò mai le mie conoscenze; 
6) di prestare la mia opera con 6) di prestare la mia opera con diligenza, perizia e prudenzadiligenza, perizia e prudenza
((problematica medicoproblematica medico--legale della “colpa medica” in legale della “colpa medica” in 
generale e della “colpa generica” in particolaregenerale e della “colpa generica” in particolare) ) secondo secondo 

   d    d d  l   d l hd  l   d l h
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scienza e coscienza ed scienza e coscienza ed osservando le norme deontologicheosservando le norme deontologiche
((problematica medicoproblematica medico--legale della “responsabilità legale della “responsabilità 
deontologica” del medicodeontologica” del medico) ) che regolano l'esercizio della che regolano l'esercizio della 
medicina medicina e quelle giuridichee quelle giuridiche ((problematica della problematica della 
responsabilità penale e civile del medicoresponsabilità penale e civile del medico) ) che non risultino che non risultino 
in contrasto con gli scopi della mia professione; in contrasto con gli scopi della mia professione; 

7) di affidare la mia reputazione esclusivamente alle 7) di affidare la mia reputazione esclusivamente alle 
mie capacità professionali ed alle mie doti morali; mie capacità professionali ed alle mie doti morali; 
8) di 8) di evitare, anche al di fuori dell'esercizio evitare, anche al di fuori dell'esercizio 

f i l  i tt   t t  h   f i l  i tt   t t  h   professionale, ogni atto e comportamento che possano professionale, ogni atto e comportamento che possano 
ledere il prestigio e la dignità della professione ledere il prestigio e la dignità della professione 
((problematica della “responsabilità disciplinare” problematica della “responsabilità disciplinare” 
regolata dagli Ordini Professionaliregolata dagli Ordini Professionali););

9) di 9) di rispettare i colleghirispettare i colleghi anche in caso di contrasto di anche in caso di contrasto di 
opinioni; opinioni; 
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10) di 10) di curare tutti i miei pazienti con eguale scrupolocurare tutti i miei pazienti con eguale scrupolo e e 
impegno indipendentemente dai sentimenti che essi mi impegno indipendentemente dai sentimenti che essi mi 
ispirano e ispirano e prescindendo da ogni differenza di razza, prescindendo da ogni differenza di razza, 
religione, nazionalità, condizione sociale e ideologia religione, nazionalità, condizione sociale e ideologia 
politicapolitica; ; 
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11) di 11) di prestare assistenza d'urgenza a qualsiasi infermoprestare assistenza d'urgenza a qualsiasi infermo
che ne abbisogni e di mettermi, in caso di pubblica che ne abbisogni e di mettermi, in caso di pubblica 
calamità, a disposizione dell'Autorità competente (calamità, a disposizione dell'Autorità competente (la la 
funzione “sociale” del medico, così come concepita anche e funzione “sociale” del medico, così come concepita anche e 
soprattutto dalla legge 833/78  reale mezzo di attuazione soprattutto dalla legge 833/78  reale mezzo di attuazione soprattutto dalla legge 833/78, reale mezzo di attuazione soprattutto dalla legge 833/78, reale mezzo di attuazione 
del programma di difesa sociale suggerito dal dettato del programma di difesa sociale suggerito dal dettato 
costituzionalecostituzionale); ); 

12) di rispettare e facilitare in ogni caso 12) di rispettare e facilitare in ogni caso il diritto del il diritto del 
malato alla libera scelta del suo medico malato alla libera scelta del suo medico tenuto conto che tenuto conto che 
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il rapporto tra medico e paziente è fondato sulla fiducia e il rapporto tra medico e paziente è fondato sulla fiducia e 
in ogni caso sul reciproco rispetto in ogni caso sul reciproco rispetto ((trasformazione del trasformazione del 
rapporto rapporto medicomedico--pazientepaziente prima in rapporto prima in rapporto medicomedico--
utenteutente e successivamente in rapporto e successivamente in rapporto medicomedico--clientecliente) ) 

13) di 13) di astenermi astenermi 
dall’”accanimento” diagnostico e dall’”accanimento” diagnostico e 
terapeuticoterapeutico ((problematica del problematica del 
rapporto tra “potestà/dovere di rapporto tra “potestà/dovere di 
curare del medico” e “diritto ad curare del medico” e “diritto ad 
essere/non essere curato del essere/non essere curato del 
paziente”paziente”););

14) di 14) di osservare il segretoosservare il segreto su su 
tutto ciò che mi è confidato, che tutto ciò che mi è confidato, che 
vedo o che ho veduto, inteso o vedo o che ho veduto, inteso o 
i t it  ll' i i  d ll  i  i t it  ll' i i  d ll  i  
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intuito nell'esercizio della mia intuito nell'esercizio della mia 
professione o in ragione del mio professione o in ragione del mio 
stato (stato (problematica del “segreto problematica del “segreto 
professionale”professionale”).).
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I FONDAMENTI  ETICOI FONDAMENTI  ETICO--GIURIDICI GIURIDICI 
DELL’ATTIVITA’ DEL MEDICODELL’ATTIVITA’ DEL MEDICO

““IlIl medicomedico haha lala prerogativaprerogativa didi esercitareesercitare lala professioneprofessione
perper servireservire l’Umanitàl’Umanità””

(Associazione(Associazione MedicaMedica Mondiale,Mondiale, 19751975))
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““Nell’esercizioNell’esercizio delladella professioneprofessione ilil medicomedico s’impegnas’impegna aa
daredare prioritàpriorità agliagli interessiinteressi delladella salutesalute deldel malatomalato””

(art(art.. 22 GuidaGuida EuropeaEuropea didi EticaEtica Medica,Medica, 19821982))

““Dovere del medico è la Dovere del medico è la tutela della vita, della salute tutela della vita, della salute 
fisica e psichicafisica e psichica dell‘Uomo e il sollievo dalla sofferenza dell‘Uomo e il sollievo dalla sofferenza 
nel rispetto della libertà e della dignità della persona nel rispetto della libertà e della dignità della persona 
umana, senza discriminazioni di età, di sesso, di razza, di umana, senza discriminazioni di età, di sesso, di razza, di 
religione, di nazionalità, di condizione sociale, di religione, di nazionalità, di condizione sociale, di religione, di nazionalità, di condizione sociale, di religione, di nazionalità, di condizione sociale, di 
ideologia, in tempo di pace come in tempo di guerra, quali ideologia, in tempo di pace come in tempo di guerra, quali 
che siano le condizioni istituzionali o sociali nelle quali che siano le condizioni istituzionali o sociali nelle quali 
opera.opera.

La salute è intesa nell'accezione più ampia del La salute è intesa nell'accezione più ampia del 
termine, come condizione cioè di benessere fisico e termine, come condizione cioè di benessere fisico e 
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psichico della persona psichico della persona ((tale articolo recepisce la tale articolo recepisce la 
definizione di “salute” proposta dall’OMSdefinizione di “salute” proposta dall’OMS))” ” 

(art. 3 Codice di Deontologia Medica, 2006)(art. 3 Codice di Deontologia Medica, 2006)
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POTESTA’/DOVERE DI CURAREPOTESTA’/DOVERE DI CURARE
L’atto del diagnosticare e del curare non è un L’atto del diagnosticare e del curare non è un poterepotere o o 
un un dirittodiritto che proviene al medico per il fatto di essere che proviene al medico per il fatto di essere 
abilitato all’esercizio della professione, bensì è un abilitato all’esercizio della professione, bensì è un 
doveredovere che sorge dal rapporto (contrattuale od che sorge dal rapporto (contrattuale od doveredovere che sorge dal rapporto (contrattuale od che sorge dal rapporto (contrattuale od 
extracontrattuale) che si stabilisce tra medico ed extracontrattuale) che si stabilisce tra medico ed 
assistito ed è assistito ed è una facoltà che il medico stesso acquisisce una facoltà che il medico stesso acquisisce 
tramite la volontà del paziente (tramite la volontà del paziente (l’unico titolare del bene l’unico titolare del bene 
salute è il paziente stessosalute è il paziente stesso)), il quale rimette alla , il quale rimette alla 
discrezione ed alla competenza del curante la scelta dei discrezione ed alla competenza del curante la scelta dei 
mezzi diagnostici e terapeutici adatta al proprio caso.mezzi diagnostici e terapeutici adatta al proprio caso.
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mezz  d agnost c  e terapeut c  adatta al propr o caso.mezz  d agnost c  e terapeut c  adatta al propr o caso.

Tutto ciò, ovviamente, dopo essere stato Tutto ciò, ovviamente, dopo essere stato 
opportunamente informatoopportunamente informato e dopo avere espresso un e dopo avere espresso un 
valido consensovalido consenso ((problematica della “validità” del problematica della “validità” del 
consensoconsenso))..

DEONTOLOGIA GENERALE
Studio di un particolare gruppo di doveri inerenti
una determinata categoria sociale o professionale

Aspetti legali della 
professione

Contenuti etico-sociali
della professione

Deontologia legale
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Divieti imposti per legge
ai medici operanti nelle

strutture pubbliche e nelle
strutture private

Deontologia Medica

Insieme di principi e di regole
che ogni medico chirurgo e ogni
odontoiatra devono osservare
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CODICE DI DEONTOLOGIA MEDICA (2006)CODICE DI DEONTOLOGIA MEDICA (2006)

Il Codice di Deontologia Medica del 2006 riassume Il Codice di Deontologia Medica del 2006 riassume 
le norme di comportamento ritenute “vincolanti” le norme di comportamento ritenute “vincolanti” 
nell’attività di nell’attività di ogni esercente la professione sanitariaogni esercente la professione sanitaria..

Infatti, anche quelle che erano una volta Infatti, anche quelle che erano una volta 
considerate professioni sanitarie “di secondo livello” considerate professioni sanitarie “di secondo livello” 
(infermieri, ostetrici, tecnici di laboratorio biomedico, (infermieri, ostetrici, tecnici di laboratorio biomedico, 
audioprotesisti, etc…), con la riforma di tale settore (che audioprotesisti, etc…), con la riforma di tale settore (che 
h  t i l t  li i t  t l  t i  id tifi d  h  t i l t  li i t  t l  t i  id tifi d  
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ha sostanzialmente eliminato tale termine, identificando ha sostanzialmente eliminato tale termine, identificando 
tutto il personale sanitario, medico e non, nella unica tutto il personale sanitario, medico e non, nella unica 
dizione di “professioni sanitarie”) hanno riconosciuto dizione di “professioni sanitarie”) hanno riconosciuto 
come norma comportamentale di riferimento il Codice di come norma comportamentale di riferimento il Codice di 
Deontologia Medica (in attesa dell’ eventuale emanazione Deontologia Medica (in attesa dell’ eventuale emanazione 
di una propria norma codicistica).di una propria norma codicistica).

TITOLO I: OGGETTO E TITOLO I: OGGETTO E 
CAMPO DI APPLICAZIONE CAMPO DI APPLICAZIONE 

TITOLO II: DOVERI TITOLO II: DOVERI 
GENERALI DEL MEDICOGENERALI DEL MEDICO
CAPO I  I di d   di ità CAPO I  I di d   di ità CAPO I: Indipendenza e dignità CAPO I: Indipendenza e dignità 
della professionedella professione
CAPO II: Prestazioni d'urgenzaCAPO II: Prestazioni d'urgenza
CAPO III: Obblighi peculiari CAPO III: Obblighi peculiari 
del medico del medico 
CAPO IV: Accertamenti CAPO IV: Accertamenti 
diagnostici e trattamenti diagnostici e trattamenti 
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diagnostici e trattamenti diagnostici e trattamenti 
terapeutici terapeutici 
CAPO V: Obblighi professionali CAPO V: Obblighi professionali 
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TITOLO IV: RAPPORTI CON I COLLEGHI
CAPO I: Solidarietà tra medici
CAPO II: Consulenza e consulto
CAPO III: Altri rapporti tra medici
CAPO IV: Medicina legale
CAPO V: Rapporti con l'Ordine professionale CAPO V: Rapporti con l Ordine professionale 

TITOLO V: RAPPORTI CON I TERZI
CAPO I: Svolgimento dell'attività professionale 

TITOLO VI: RAPPORTI CON IL SERVIZIO SANITARIO 
NAZIONALE E CON ENTI PUBBLICI E PRIVATI
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NAZIONALE E CON ENTI PUBBLICI E PRIVATI
CAPO I: Obblighi deontologici del medico
a rapporto di impiego o convenzionato
CAPO II: Medicina dello Sport
CAPO III: Tutela della salute collettiva

Art. 5  Cod. DeontologicoArt. 5  Cod. Deontologico
Esercizio dell'attività professionaleEsercizio dell'attività professionale

IlIl medicomedico nell'esercizionell'esercizio delladella professioneprofessione devedeve
attenersiattenersi allealle conoscenzeconoscenze scientifichescientifiche ee ispirarsiispirarsi aiai
valorivalori eticietici fondamentali,fondamentali, assumendoassumendo comecome principioprincipio ilil
rispettorispetto delladella vita,vita, delladella salutesalute fisicafisica ee psichica,psichica, delladella
libertàlibertà ee delladella dignitàdignità delladella personapersona;; nonnon devedeve
soggiaceresoggiacere aa interessi,interessi, imposizioniimposizioni ee suggestionisuggestioni didi
qualsiasiqualsiasi naturanatura..

IlIl didi dd d id i ll'O dill'O di ii i i i tii i i ti
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IlIl medicomedico devedeve denunciaredenunciare all Ordineall Ordine ogniogni iniziativainiziativa
tendentetendente aa imporgliimporgli comportamenticomportamenti nonnon conformiconformi allaalla
deontologiadeontologia professionale,professionale, dada qualunquequalunque parteparte essaessa
provengaprovenga..
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Art. 7Art. 7
Obbligo di interventoObbligo di intervento

Il medico, indipendentemente dalla sua abituale Il medico, indipendentemente dalla sua abituale 
tti ità   ò i ifi t i di t   tti ità   ò i ifi t i di t   attività, non può mai rifiutarsi di prestare soccorso attività, non può mai rifiutarsi di prestare soccorso 

o cure d'urgenza e deve tempestivamente attivarsi o cure d'urgenza e deve tempestivamente attivarsi 
per assicurare ogni specifica e adeguata assistenza.per assicurare ogni specifica e adeguata assistenza.

Art. 8Art. 8
CalamitàCalamità

19

Il medico, in caso di catastrofe, di calamità o di Il medico, in caso di catastrofe, di calamità o di 
epidemia, deve mettersi a disposizione dell'Autorità epidemia, deve mettersi a disposizione dell'Autorità 
competente.competente.

Art. 12Art. 12
Prescrizione e trattamento terapeuticoPrescrizione e trattamento terapeutico

LaLa prescrizioneprescrizione didi unun accertamentoaccertamento diagnosticodiagnostico e/oe/o didi
unauna terapiaterapia impegnaimpegna lala responsabilitàresponsabilità professionaleprofessionale ededpp p gp g pp pp
eticaetica deldel medicomedico ee nonnon puòpuò cheche farfar seguitoseguito aa unauna diagnosidiagnosi
circostanziatacircostanziata oo quantomenoquantomeno aa unun fondatofondato sospettosospetto
diagnosticodiagnostico..

SuSu taletale presupposto,presupposto, alal medicomedico èè riconosciutariconosciuta
autonomiaautonomia nellanella programmazione,programmazione, nellanella sceltascelta ee nellanella

li ili i didi ii idiidi di tidi ti t tit ti
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applicazioneapplicazione didi ogniogni presidiopresidio diagnosticodiagnostico ee terapeutico,terapeutico,
ancheanche inin regimeregime didi ricovero,ricovero, fattafatta salvasalva lala libertàlibertà deldel
pazientepaziente didi rifiutarlerifiutarle ee didi assumersiassumersi lala responsabilitàresponsabilità deldel
rifiutorifiuto stessostesso..
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LeLe prescrizioniprescrizioni ee ii trattamentitrattamenti devonodevono essereessere ispiratiispirati
adad aggiornateaggiornate ee sperimentatesperimentate acquisizioniacquisizioni scientifichescientifiche
ancheanche alal finefine dell’usodell’uso appropriatoappropriato delledelle risorse,risorse,
sempresempre perseguendoperseguendo ilil beneficiobeneficio deldel pazientepaziente..mpmp p gp g ff pp

IlIl medicomedico èè tenutotenuto adad unauna adeguataadeguata conoscenzaconoscenza delladella
naturanatura ee deglidegli effettieffetti deidei farmaci,farmaci, delledelle loroloro
indicazioni,indicazioni, controindicazioni,controindicazioni, interazioniinterazioni ee delledelle
prevedibiliprevedibili reazionireazioni individuali,individuali, nonchénonché delledelle
caratteristichecaratteristiche didi impiegoimpiego deidei mezzimezzi diagnosticidiagnostici ee
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terapeuticiterapeutici ee devedeve adeguare,adeguare, nell'interessenell'interesse deldel
paziente,paziente, lele suesue decisionidecisioni aiai datidati scientificiscientifici
accreditatiaccreditati ee allealle evidenzeevidenze metodologicamentemetodologicamente
fondatefondate ((problematicaproblematica dell’obbligodell’obbligo didi “aggiornamento“aggiornamento
tecnicotecnico--professionale”professionale” deldel medicomedico))

In nessun caso il medico dovrà accedere a richieste In nessun caso il medico dovrà accedere a richieste 
del paziente in contrasto con i principi di scienza e del paziente in contrasto con i principi di scienza e 
coscienza allo scopo di compiacerlo, coscienza allo scopo di compiacerlo, sottraendolo alle sottraendolo alle 
sperimentate ed efficaci cure disponibilisperimentate ed efficaci cure disponibili ((problematica problematica 
della “validazione” delle cosiddette Medicine Alternativedella “validazione” delle cosiddette Medicine Alternative))

La prescrizione di farmaci, per indicazioni non La prescrizione di farmaci, per indicazioni non 
previste dalla scheda tecnica o non ancora autorizzate al previste dalla scheda tecnica o non ancora autorizzate al 
commercio, è consentita, purchè la loro efficacia e commercio, è consentita, purchè la loro efficacia e 
tollerabilità sia scientificamente documentata tollerabilità sia scientificamente documentata 
((problematica della sperimentazione del farmaco sulla problematica della sperimentazione del farmaco sulla 
popolazionepopolazione))
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popolazionepopolazione).).

In tali casi, In tali casi, acquisito il consenso scritto del paziente acquisito il consenso scritto del paziente 
debitamente informatodebitamente informato, il medico si assume la , il medico si assume la 
responsabilità della cura ed è tenuto a monitorarne gli responsabilità della cura ed è tenuto a monitorarne gli 
effetti effetti 
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E' E' obbligo del medico segnalare tempestivamenteobbligo del medico segnalare tempestivamente
alle autorità competenti le reazioni avverse alle autorità competenti le reazioni avverse 
eventualmente comparse durante un trattamento eventualmente comparse durante un trattamento 
terapeuticoterapeutico ((problematica della “farmacovigilanza”problematica della “farmacovigilanza”))

Art. 19Art. 19
Rifiuto d’opera professionaleRifiuto d’opera professionale

IlIl medicomedico alal qualequale venganovengano richiesterichieste prestazioniprestazioni cheche
contrastinocontrastino concon lala suasua coscienzacoscienza oo concon ilil suosuo
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convincimentoconvincimento clinico,clinico, puòpuò rifiutarerifiutare lala propriapropria operaopera
((libertàlibertà didi curarecurare –– problematicaproblematica dell’obiezionedell’obiezione didi
coscienzacoscienza perper l’interruzionel’interruzione volontariavolontaria didi gravidanzagravidanza)),, aa
menomeno cheche questoquesto comportamentocomportamento nonnon siasia didi gravegrave ee
immediatoimmediato nocumentonocumento perper lala salutesalute delladella personapersona
assistitaassistita..

Art. 20Art. 20
Continuità delle cureContinuità delle cure

Il medico deve garantire al cittadino la continuità Il medico deve garantire al cittadino la continuità 
delle cure.delle cure.

In caso di indisponibilità, di impedimento o del venir In caso di indisponibilità, di impedimento o del venir 
meno del rapporto di fiducia deve assicurare la propria meno del rapporto di fiducia deve assicurare la propria 
sostituzione, informandone il cittadino e, se richiesto,  sostituzione, informandone il cittadino e, se richiesto,  
affidandolo a colleghi di adeguata competenza.affidandolo a colleghi di adeguata competenza.
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Il medico non può abbandonare il malato ritenuto inguaribile Il medico non può abbandonare il malato ritenuto inguaribile 
((problematica del confine tra “dovere di curare” ed problematica del confine tra “dovere di curare” ed 
“accanimento terapeutico”“accanimento terapeutico”)),, ma deve continuare ad assisterlo ma deve continuare ad assisterlo 
anche al solo fine di lenirne la sofferenza fisica e psichicaanche al solo fine di lenirne la sofferenza fisica e psichica
((problematica della necessità di “terapia del dolore”problematica della necessità di “terapia del dolore”))
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In merito all’annosa problematica del cosiddetto In merito all’annosa problematica del cosiddetto 
“accanimento terapeutico”, si ricorda come “accanimento terapeutico”, si ricorda come 

““......accanimento terapeuticoaccanimento terapeutico è espressione colloquiale, resa è espressione colloquiale, resa 
popolare dai mezzi di comunicazione…che traduce in popolare dai mezzi di comunicazione…che traduce in 
maniera parziale anche se esressiva il termine più maniera parziale anche se esressiva il termine più maniera parziale anche se esressiva il termine più maniera parziale anche se esressiva il termine più 
accademico di accademico di distanasiadistanasia, parola di origine greca che , parola di origine greca che 
significa morte difficile o travagliata…significa morte difficile o travagliata…””

(S. Leone (S. Leone –– S. Privitera; Nuovo Dizionario di Bioetica, ed. Città S. Privitera; Nuovo Dizionario di Bioetica, ed. Città 
Nuova, 2004)Nuova, 2004)
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Nella terminologia etica si utilizza il termine Nella terminologia etica si utilizza il termine 
““distanasiadistanasia” per indicare ” per indicare l’utilizzo nel processo del l’utilizzo nel processo del 
morire di trattamenti che non hanno altro scopo che morire di trattamenti che non hanno altro scopo che 
quello di prolungare la vita biologica del pazientequello di prolungare la vita biologica del paziente   quello di prolungare la vita biologica del pazientequello di prolungare la vita biologica del paziente. . 
La dizione anglosassone “La dizione anglosassone “life sustaining treatmentlife sustaining treatment” ” 
(“(“trattamento di sostegno alla vitatrattamento di sostegno alla vita”) è, tuttavia, più ”) è, tuttavia, più 
consona al suddetto significato, sopprimendo consona al suddetto significato, sopprimendo 
l’intenzionalità cattiva, di causare danno, insita nel l’intenzionalità cattiva, di causare danno, insita nel 
termine italiano “accanimento”, che non corrisponde alla termine italiano “accanimento”, che non corrisponde alla 
realtà né rende spesso giustizia al medicorealtà né rende spesso giustizia al medico

26

realtà né rende spesso giustizia al medico.realtà né rende spesso giustizia al medico.

I fattori che predispongono alle attitudini e alle I fattori che predispongono alle attitudini e alle 
condotte distanasiche possono essere così riassunte:condotte distanasiche possono essere così riassunte:
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……1) 1) Esigenza dei familiari perché si faccia Esigenza dei familiari perché si faccia 
l’umanamente possibile per salvare la vita del l’umanamente possibile per salvare la vita del 
pazientepaziente;;

2) La 2) La mancanza di comunicazionemancanza di comunicazione tra l’équipe tra l’équipe 2) La 2) La mancanza di comunicazionemancanza di comunicazione tra l équipe tra l équipe 
assistenziale e la famiglia, in relazione ai desideri del assistenziale e la famiglia, in relazione ai desideri del 
paziente formulati prima di trovarsi in stato di paziente formulati prima di trovarsi in stato di 
incoscienza;incoscienza;

3) La 3) La giovane età del pazientegiovane età del paziente e le e le circostanze che circostanze che 
rendono particolarmente difficile la prognosi circa le rendono particolarmente difficile la prognosi circa le 
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p p gp p g
possibilità di sopravvivenza e la qualità della vitapossibilità di sopravvivenza e la qualità della vita……

(S. Leone (S. Leone –– S. Privitera; Nuovo Dizionario di Bioetica, ed. S. Privitera; Nuovo Dizionario di Bioetica, ed. 
Città Nuova, 2004)Città Nuova, 2004)

LA QUALIFICA GIURIDICA  DEL MEDICO

Il professionista sanitario NON ha una qualifica 
giuridica unica ed universalmente valida.  

Il medico, a seconda dell'attività svolta in concreto, 
può rientrare in una delle 3 figure rilevanti per il 
diritto penale e per l'attività amministrativa da 
questi svolta:

1) P bbl  ff l
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1) Pubblico Ufficiale;

2) Incaricato di Pubblico servizio;

3) persona esercente un servizio di pubblica necessità.
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Art. 357 Codice PenaleArt. 357 Codice Penale

Nozione di pubblico ufficialeNozione di pubblico ufficiale

AgliAgli effettieffetti delladella leggelegge penale,penale, sonosono pubblicipubblici ufficialiufficiali
colorocoloro ii qualiquali esercitanoesercitano unauna pubblicapubblica funzionefunzione legislativa,legislativa,
giudiziariagiudiziaria oo amministrativaamministrativa.. AgliAgli stessistessi effettieffetti èè
pubblicapubblica lala funzionefunzione amministrativaamministrativa disciplinatadisciplinata dada normenorme
didi dirittodiritto pubblicopubblico ee dada attiatti autoritativiautoritativi,, ee caratterizzatacaratterizzata
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pp ,,
dalladalla formazioneformazione ee dalladalla manifestazionemanifestazione delladella volontàvolontà
delladella pubblicapubblica amministrazioneamministrazione oo daldal suosuo svolgersisvolgersi perper
mezzomezzo didi poteripoteri autoritativiautoritativi oo certificativicertificativi..

Art. 358Art. 358 Codice PenaleCodice Penale
Nozione di persona incaricata Nozione di persona incaricata 

di pubblico serviziodi pubblico servizio

Agli effetti della legge penale, sono Agli effetti della legge penale, sono incaricati di un incaricati di un 
pubblico servizio coloro i quali, a qualunque titolo, pubblico servizio coloro i quali, a qualunque titolo, 
prestano un pubblico servizioprestano un pubblico servizio..
Per pubblico servizio deve intendersi un'attività Per pubblico servizio deve intendersi un'attività 
disciplinata nelle stesse forme della pubblica funzione  disciplinata nelle stesse forme della pubblica funzione  
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disciplinata nelle stesse forme della pubblica funzione, disciplinata nelle stesse forme della pubblica funzione, 
ma caratterizzata dalla ma caratterizzata dalla mancanza dei poteri tipici di mancanza dei poteri tipici di 
quest'ultimaquest'ultima, e con esclusione dello svolgimento di , e con esclusione dello svolgimento di 
semplici mansioni di ordine e della prestazione di opera semplici mansioni di ordine e della prestazione di opera 
meramente materialemeramente materiale
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Art. 359 Codice PenaleArt. 359 Codice Penale

Persone esercenti un servizio di pubblica necessitàPersone esercenti un servizio di pubblica necessità

l  ff  d ll  l  l   l  ff  d ll  l  l    h   h  Agli effetti della legge penale, sono Agli effetti della legge penale, sono persone che persone che 
esercitano un servizio di pubblica necessitàesercitano un servizio di pubblica necessità::

1)1) i privati che esercitano professioni forensi o i privati che esercitano professioni forensi o 
sanitariesanitarie, o altre professioni il cui esercizio sia per , o altre professioni il cui esercizio sia per 
legge vietato senza una legge vietato senza una speciale abilitazione dello speciale abilitazione dello 
StatoStato, quando dell'opera di essi il pubblico sia per , quando dell'opera di essi il pubblico sia per 
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, q p p p, q p p p
legge obbligato a valersi; legge obbligato a valersi; 

2) i privati che, non esercitando una pubblica funzione, né 2) i privati che, non esercitando una pubblica funzione, né 
prestando un pubblico servizio, adempiono un prestando un pubblico servizio, adempiono un servizio servizio 
dichiarato di pubblica necessità mediante un atto dichiarato di pubblica necessità mediante un atto 
della pubblica amministrazione ». della pubblica amministrazione ». 

L’ordinamento giuridico tiene conto che le professioni
sanitarie (quella medica in particolare) costituiscono un
servizio di pubblica utilità, in quanto la salute dei
cittadini è un bene individuale e collettivo, alla cui tutela
lo Stato è interessato (art.32 Costituzione)

Per tali motivi l’attività del medico è assoggettata al
controllo dello Stato, che garantisce l’esclusiva del
servizio, obbligando i cittadini a rivolgersi ai medici
abilitati.

Ne deriva il fatto che la professione si svolge in regime
di monopolio poiché solo i medici abilitati possono
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di monopolio poiché solo i medici abilitati possono
esercitare la medicina; tale privilegio, del resto comune
ad altre professioni, viene riconosciuto come una
necessità nell’interesse di affidare la salute pubblica a
professionisti che abbiano ottenuto la patente ufficiale
di capacità, evitando la pericolosa attività dei guaritori,
degli empirici e degli abusivi.
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Codice di Hammurabi 2000 a.c.Codice di Hammurabi 2000 a.c.

“…“…se un medico curando un se un medico curando un 
signore apre un ascesso con un signore apre un ascesso con un 
coltello di bronzo e salva coltello di bronzo e salva 
l’occhio del paziente deve l’occhio del paziente deve 

 i   di i  i   di i 
pp

essere ricompensato con dieci essere ricompensato con dieci 
sicli d’argento. Se il paziente è sicli d’argento. Se il paziente è 
uno schiavo il padrone pagherà uno schiavo il padrone pagherà 
due sicli d’argento. due sicli d’argento. 

Se un medico operando un Se un medico operando un 
ascesso con un coltello di ascesso con un coltello di 
bronzo uccide il paziente o bronzo uccide il paziente o 
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bronzo uccide il paziente o bronzo uccide il paziente o 
distrugge la vista dell’occhio distrugge la vista dell’occhio 
gli saranno tagliate le mani…”.gli saranno tagliate le mani…”.


